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Пояснительная записка
к учебному плану для обучающихся 1-4 классов 

ч> нмшшального бюджетного общеобразовательного учреждения 
Средняя общеобразовательная школа №48 

с углублённым изучением отдельных предметов»
Приволжского района г. Казани на 2022-2023 учебный год

Учебеый план для обучающихся 1АБВ. 2АБВГ, ЗАБВ, 4АБВГ классов муниципального
fc » " 1 .гдеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №48

Ь г  •; ̂  изучением отдельных предметов» Приволжского района г. Казани (далее -
I ШШСУ СОШ №48 ) является нормативным правовым актом по реализации Федеральных 
I тест- лнгстаенных образовательных стандартов (далее -  ФГОС), определяющим перечень, 
I  в е л е т ь -  = :слеловательность, распределение по периодам обучения учебных предметов, объем 
I  Л  нагрузки обучающихся.

1. Нормативно-правовая основа формирования образовательного плана.
'• небный план для обучающихся 1, 2, 3, 4х классов МБОУ «СОШ №48» разработан на

■сновании:
нормативно-правовых документов:
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

:бгазования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
:т  ̂ -0.2009г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 11.12.2009г., регистрационный 
в : мер 1 ^785) с изменениями и дополнениями;

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
[ :с газования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286)

СанПиН 2.4.3648-20 санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
I  ассгнтания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (постановление Главного 

гг«;; дарственного санитарного врача от 28.09.2020г. №28);
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

Iбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление 
1 Г  да- : го государственного санитарного врача от 28.01.2021г. №2);- Приказ Министерства

р р о с п и и я  и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 «Об утверждении 
М | | —,| г применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
эш эгт ; иного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

■вркз*: нагельных программ»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г №

■В- 29t Об организации внеурочной деятельности при введении федерального
■ кг иасстэенного образовательного стандарта общего образования».

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
'гас-; нательным программам - образовательным программам начального общего,

пив:с: 'п е го  и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;

- Склеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных Министерством
■ p i  1 ..........  науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в

кг£-та.=ы\ организациях (приказ Министерства образования и науки Российской



Федерации от 28.12.2018 № 345 “Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования");

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022);

- Федерального закона от 03.08.2018 №317 «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», принятого Государственной Думой 
РФ 25 июля 2018г. и одобренного Советом Федерации 28 июля 2018г.;

- Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»;
- Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»;
- Закон Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-ХН «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;
- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «СОШ 

№48».(как показать что их 2?)

2. Особенности содержания образования.
Учебный пл&н сформирован с целью дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, реализации основной образовательной программы начального общего 
образования. •

Учебный план МБОУ «СОШ №48» направлен на решение следующих задач:

• обеспечение конституционного права на получение бесплатного образования,
• реализация основных общеобразовательных программ начального образования,
• осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной 

образовательной среды,
• обеспечение равных возможностей получения качественного начального общего 

образования,
• создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского
общества,

• создание условий для укрепления физического и духовного здоровья 
обучающихся.

3. Структура учебного плана.

Учебный план МБОУ «СОШ №48» включает обязательную часть и часть, 
формируемуюучастниками образовательных отношений.

Обязательная часть обеспечивает реализацию ФГОС, право на полноценное 
образование, отражает содержание образования, включает в себя перечень учебных предметов 
и минимальное количество часов на их изучение. В обязательной части учебного плана 
сбалансированы следующие предметные области:

• Русский язык, литературное чтение,
• Родной язык и литературное чтение на родном языке,
• Иностранный язык,



• Математика и информатика,
• Обществознание и естествознание,
• Искусство,
• Технология,
• Физическая культура
• Основы религиозных культур и светской этики.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования и распределена на увеличение часов на изучение 
предметов.

4. Характеристика предметных областей. Содержание образования.
Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования с учётом общих требований ФГОС и специфики изучаемых предметов, 
входящих в состав предметных областей, должны обеспечивать успешное обучение на 
следующем уровне общего образования.

В Учебном плане на 2022-2023 учебный год в необходимом объёме сохранено содержание 
учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и 
гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 
Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 
превышает максимальный объем недельной образовательной нагрузки для школьника.

Языки обучения в школе -  русский и татарский. Иностранный язык -  английский. 
Английский язык изучается со 2-го по 11-й класс.

Обучение в 1-4 классах по пятидневной неделе.

Предметные 
у области

Предметы Основные задачи реализациисодержания

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 
Литературное 
чтение

Формирование первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке как основе 
национального самосознания. Развитие диалогической 
и монологической устной и письменной речи, 
коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к 
творческой деятельности.

Иностранный
язык

Иностранный
язык
(английский)

Формирование первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке как основе 
национального самосознания. Развитие диалогической 
и монологической устной и письменной речи, 
коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. Обеспечено деление на подгруппы.

Математика и 
ггформатика

Математика Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения,



обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности.

Обшествознание
и
естествознание

Окружающий
мир

Формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, 
культуре, природе нашей страны, её современной 
жизни. осознание ценности, целостности и 
многообразия окружающего мира, своего места в нём. 
Формирование модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных опасных 
и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме.

| Основы 
религиозных 
культур и 

; светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственномусамосовершенствованию. 
Формирование первоначальных представлений о 
светской этике, об отечественных традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России.
Реализуется два модуля: Основы православной 
культуры и Основы светской этики

Искусство Музыка Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию

Изобразительное
искусство

Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию 
произведений изобразительного и музыкального 
искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру.

[ Технология Технология Формирование опыта как основы обучения и 
познания, осуществление поисково-аналитической 
деятельности для практического решения прикладных 
задач с использованием знаний, полученных при 
изучении других учебных предметов, формирование 
первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности.

Физическая
культура

Физическая
культура

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному 
развитию, успешному обучению, формирование 
первоначальных умений саморегуляции средствами 
физической культуры. Формирование установки на 
сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасногообраза жизни.



5. Учебно-методическое обеспечение.
Цели обучения:
1) создание условий для развития личности младшего школьника, реализации 

ег ^способностей, поддержка индивидуальности;
2) освоение младшим школьником системы знаний, общеучебных и предметных 

умений и навыков;
3) формирование у ребёнка интереса к учению и умения учиться;
4) формирование здоровьесберегающих навыков, обучение основам 

| безопаснойжизнедеятельности.
Принципы:
• приоритет воспитания в образовательной деятельности;
• личностно— ориентированный и деятельностный характер обучения;
• сочетание инновационных подходов с традициями отечественного образования.

Основной особенностью методов и форм является то, что предпочтение отдаётся
проблемно-поисковой и творческой деятельности младших школьников. Такой подход 
предусматривает создание проблемных ситуаций, выдвижение предложений, поиск 
пцжазательств, формирование выводов, сопоставление результатов с эталоном. При таком 

I подходе возникает естественная мотивация учения, успешно развивается способность ребёнка 
понимать смысл1 поставленной задачи, планировать учебную работу, контролировать и 
оценивать её результат. Проблемно-поисковый подход позволяет выстраивать гибкую 

[ методику обучения, хорошо адаптированную к специфике учебного содержания и конкретной 
педагогической ситуации, учитывать индивидуальные особенности детей, их интересы и 
склонности. Он даёт возможность применять обширный арсенал методов и приёмов 
эвристического характера, целенаправленно развивая познавательную активность и 
эамостоятельность обучающихся. При этом демонстрируется возможность существования 
различных точек зрения на один и тот же вопрос, воспитывается терпимость и уважение к 
мнению другого, культура диалога, что хорошо согласуется с задачей формирования 
толерантности.

6. Организация образовательной деятельности.

Начало учебного года - 1 сентября, начало образовательной деятельности - 01.09.2022. 
Продолжительность образовательной деятельности -  33 недели в 1х классах, 34 недели во 

2- . -х  классах.
Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности в 1х классах -  37 

«п-пеЕларных дней, во 2-4х классах -  30 календарных дней.
Учебные занятия проводятся в режиме пятидневной учебной недели в две смены.

Е -чп ю  учебных занятий: 8:00 (первая смена) и 12.20 (вторая смена)
Клпгчество классов -  комплектов: всего 14

1 кл. - 3
2 кл. - 4
3 кл. - 3
4 кл. - 4



Количество групп продленного дня: 7 
Сменность: 2 смены -  30 классов 
Начало учебных занятий: 8:00 и 12.20

Расписание звонков для 3-4 классов:

№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены
1 урок 8 .00 -8 .40 10 минут
2 урок 8 .5 0 -9 .3 0 15 минут
3 урок 9 .45-10 .25 20 минут
4 урок 10.45-11.25 10 минут
5 урок 11.35-12.15 5 минут
6 урок 12.20-13.00 5 минут
7 урок 13.05-13.45 5 минут

Расписание звонков для 2 классов:

№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены
1 урок 12.20-13.00 5 минут
2 урок 13.05-13.45 5 минут
3 урок 13.50-14.30 5 минут
4 урок 14.35-15.15 5 минут
5 урок 15.20-16.00 5 минут

Для обучающихся 1-ых классов используется «ступенчатый» режим обучения: в перво: 
шслугодии - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре -  п 
4-5 уроков по 35 минут каждый; во втором полугодии -  в январе-мае -  по 4-5 уроков по 4 

каждый; во 2, 3, 4х классах -  40 минут, обучение ведётся по четвертям.

Расписание звонков для 1-х классов
1 полугодие 2 полугодие

УР<>К 8 .00-8 .35 8 .00-8 .40
2 урок 8 .4 5 -9 .2 0 8 .45-9 .25
динамическая пауза -  40 минут

| 3 урок 10.00-10.35 10.05-10.45
-  урок 10.50-11.25 10.50-11.30

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет по 21 час в 1х классах, п 
во 2, 3. 4х классах.

В середине учебного дня в дни, когда в расписание не включен предмет «Физическа 
1 #с1ь~  ра . проводится динамическая пауза в 1х классах.

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашни
5 х классах.

С I!  22-2023 учебного года Зй час учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 
к х  реализуется за счет внеурочной деятельности.



В соответствии с Порядком регламентации и оформления отношений государственной 
зли муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 
обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 
организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
чедицинских организациях (утвержден Постановлением Кабинета Министров Республики 
Татарстан от 04.03.2015г. №135) организуется обучение на дому. Учебная нагрузка для детей- 
иквалидов и больных детей, нуждающихся по состоянию здоровья в индивидуальном 
«надомном) обучении при наличии справки медицинских учреждений, устанавливается в 
соответствии с нормативами, утвержденными МО и Н РТ для данной категории детей, в 
соответствии с учебным планом школы №48, индивидуальным учебным планом с учетом 
индивидуальных особенностей и психофизических возможностей обучающихся. Первый 
вровень обучения (начальное образование) -  8 часов в неделю; на втором уровне обучения 
<основное общее образование) -  10 часов; на третьем уровне обучения (среднее общее 
сбразование) -  12 часов в неделю.

При проведении учебных занятий по предметам: «Иностранный язык», «Родной язык», 
«Литературное чтение на родном языке» (кроме классов с татарским языком обучения), 
«Р> сский язык», «Литературное чтение» (в классах с татарским языком обучения) 
хуществляется деление классов на две группы (при наполняемости 25 и более человек).

В конце образовательной деятельности выставляется итоговая оценка на основании 
четвертных, годовых и оценок за годовую промежуточную аттестацию. Сроки проведения 
гс довой промежуточной аттестации -  апрель-май 2023 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ “Средняя обещеобразовательная татарско-русская школа №48 с углублённым изучением 

отдельных предметов” Приволжского района г.Казани для 1 -х классов, 
реализующих ФГОС НОО на 2022-2026 учебные года

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего
часовОбязательная часть классы 1 класс 

(2022- 
2023)

2 класс 
(2023- 
2024)

3 класс 
(2024- 
2025)

4 класс 
(2025- 
2026)

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 3 15

Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и 
литературное чтение 
народном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Г осударственный язык 
республики Российской 
Федерации

3 3 3 3 12

Литературное чтение на 
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозной 
культуры и светской
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4
*

1 Технология Технология 1 1 1 1 4

: Физическая культура Физическая культура 2 2 2 О
а. 8

Итого 20 21 22 23 22 23 22 23 86 90

Часть, формируемая участниками 
Зразовательных отношений

1 1 1 1 4

1 ? одной язык 1 1 1 1 4

I У-.гбные недели 33 34 34 34 135
Максимально допустимая недельная

1 вдгрузка
21 23 23 23 90

693 782 782 782 3039

ктор МБОУ «СОШ № Т.Ю. Аринина



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ “Средняя обещеобразовательная татарско-русская школа №48 с углублённым изучением 

отдельных предметов” Приволжского района г.Казани для 2-4 классов, реализующих ФГОС НОО на
2021-2025 учебные года

*81»

Ир-еометные области Учебные предметы

Количество часов в неделю
Всего
часов

2 класс 
(2022- 
2023)

3 класс 
(2023- 
2024)

4 класс 
(2024- 
2025)

^^сский язык и 
Ви-гературное чтение

Русский язык 4 4 3 11
Литературное чтение 3 3 3 9

|Рт:ж>й язык и 
■ПЕ-гратурное чтение 
жа годном языке

Родной язык 2 2 2 6
Литературное чтение на родном 
языке 1 1 1 3

■в:странный язык Иностранный язык (Английский 
язык) 2 2 2 6

рЬтематика и 
рксорматика Математика 4 4 4 12

Ьсаествознание и 
естествознание 

тружающий мир)

Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир)

2 2 2 6

Юсеовы религиозных 
муть тур и светской
р «

Основы религиозных культур и 
светской этики 1 1

1Нсз-. ествоГ Музыка 1 1 1 3
Изобразительное искусство 1 1 1 3

м еезлогия Технология 1 1 1 3
(•жьгческая культура Физическая культура 2 2 2 6
»ТО ГО : 23 23 23 69
ршггъ. формируемая участниками образовательных
» г ? : шений 0 0 0 0

Ма. снчально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 69

Т.Ю. Аринина



Формы и сроки
проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам разработаны в 
соответствии со ст. 28 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273- 
ФЗ от 29.12.2012 г., Положением о промежуточной аттестации МБОУ «СОШ№ 48».

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Предметы 1

(ФГОС)
2

(ФГОС)
3

(ФГОС)
4

(ФГОС)
СРОКИ

Русский язык

Представление 
' классного 
руководителя об 
освоении части 

образовательной 
программы НОО

дгз/
вго

дгз/
вго

дгз/
вго

24.04.23-
25.05.23

Литературное чтение тч/вго тч/вго тч/вго
Математика КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

п/вго т/вго т/вго

Родной язык д/вго д/вго КР/ВГО
Литературное чтение 
на родном языке

тч/вго тч/вго тч/вго

Иностранный язык т/вго Т+УС/
вго

Т+УС/
вго

Музыка п/вго п/вго п/вго
Изобразительное
искусство

ТР/ВГО ТР/ВГО п/вго

Технология п/вго п/вго п/вго
Физическая культура ТФР/

вго
ТФР/
вго

СН/ВГО

ОРКСЭ УС/ВГО

Т.Ю. Аринина



Формы и сроки проведения промежуточной аттестации по учебным 
дисциплинам для обучающихся, получающих семейное образование или

самообразование
Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам разработаны в 

соответствии со ст. 28 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273- 
ФЗ от 29.12.2012 г.,‘ Положением о промежуточной аттестации МБОУ «СОШ№48», 
Положением о получении образования в форме семейного образования и самообразования.

НАЧА-ДЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс СРОКИ
Русский язык д дгз ДГЗ ДГЗ

10.04.23-
31.05.23

Литературное чтение тч тч тч тч+т
Математика КР КР КР КР
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

п т т т

Родной язык сд д дгз т
Литературное чтение 
на родном языке

тч тч тч тч

Иностранный язык Т+УС Т+А Т+А
Музыка п п п п
Изобразительное
искусство

ТР+УС п п п

Технология п п п п
Физическая культура п т/сн т/сн т/сн
Основы религиозных 
культур и светской 
этики

УС

без фиксации 
оценок, 

представлени 
е классного 

руководителя

Условные обозначения:
Контрольная работа КР
Тест Т
Защита проекта, проектная работа П
Творческая работа ТР
Сдача нормативов (Комплекса ГТО) СН
Реферат Р
Диктант д
Диктант с грамматическим заданием Дгз
Выставление годовой оценки вго
Техника чтения ^=^===5- тч
Аудирование____________________ , , , % Л А
Устное собеседобание УС

Директор МБОУ «СОШ №48» Т.Ю. Аринина


